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Com orgulho, apresentamos a 19? edigdo da
Revista do CRO-CE, um espaco dedicado a produgéo
cientifica, a ética profissional e a valorizagdo da

Odontologia no Ceara.

Ao longo da nossa trajetéria, ja sao 18 edicoes
registrando conhecimento, experiéncias e contribuices
que fortalecem a Odontologia e a sociedade.

Convidamos vocé a explorar todo esse contetdo.
Acesse, inspire-se e compartilhe conhecimento.
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PALAVRA DO PRESIDENTE

Dr. Gladyo Gongalves Vidal

Presidente do CRO-CE

Caros colegas,

E com grande satisfacao que apresentamos
mais uma edicac da Revista CRO-CE,
publicacao que reflete © compromisso
permanente da nossa instituicao com a
valorizacdo da Odontologia, a gualificacao
profissional e o fortalecimento do dialogo sobre
temas relevantes para a categoria.

Nesta edicao, escolhemos abordar um tema
que ganha cada wvez mais espaco nas
discussdes da sociedade e também da area da
saude, a relagdo entre ética e sustentabilidade
na odontologia. Mais do que uma tendéncia, a
sustentabilidade tornou-se uma
responsabilidade compartilhada, que envolve
profissionais, instituicdes de ensino, gestores
publicos, entidades de classe e toda a
sociedade.

A odontologia moderna exige nac apenas
exceléncia tecnica, mas também consciéncia
sobre os impactos das nossas escolhas. O
descarte adequado de residuos, o uso racional
dos recursos naturais, a incorporacao de novas
tecnologias e a adocao de praticas mais
eficientes sdo exemplos de medidas que
contribuem para uma atuacaoc cada vez mais
alinhada aos principios da responsabilidade
social e ambiental.

Esta edigcao também apresenta importantes
acoes desenvolvidas pelo CRO-CE em defesa
dos seus inscritos, incluindo avancos na
prestacao de servicos, fiscalizacao profissional,
conquistas juridicas relacionadas ao piso
salarial no nosso Estado, promovendo apoio
incondicional a essa pauta, bem como
iniciativas voltadas ao fortalecimento do
exercicio etico e digno da odontologia.

Agradeco a todos os profissionais que constroem diariamente uma odontologia mais
forte, respeitada e comprometida com a sociedade. Que esta leitura inspire reflexdes e
contribua para o desenvolvimento de uma pratica profissional cada vez mais consciente e

transformadora.
Glidyo Olidat



| Construindo o futuro da odontologia cearense |

CRO-CE EMPOSSA CONSELHEIROS E
INICIA NOVO CICLO DE GESTAO PARA

O BIENIO 2026/2027
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A renovacac dos compromissos institucionais com a odontelogia cearense marcou a
solenidade de posse dos conselheiros do Conselho Regional de Odontologia do Ceara (CRO-
CE) para o biénio 2026/2027. Realizada na sede da entidade, em Fortaleza, a cerimdnia reuniu

profissionais, autoridades e

representantes

cda categoria em um momento de

reconhecimento da trajetdria da instituicao e de projecao para os desafios dos proximos anos.

A solenidade simbolizou o inicio de um
novoe ciclo de trabalho continuado ao
fortalecimento da fiscalizagao profissional, a
valorizacao da categoria e a defesa de uma
assisténcia odontologica eética e de
qualidade para a populacao cearense.

Durante o evento, a cirurgid-dentista
Adriana de Moraes Correia, que falou em
nome dos conselheiros empossados,

ressaltou o compromisso coletivo da nova
gestao com os principios que norteiam o
exercicio profissional. “Continuamos esta
missdo com senso de responsabilidade e
espirito de colaboragao.

Nosso compromisso e trabalhar pelo
fortalecimento da odontologia cearense,
valorizando os profissionais, defendendo o
exercicio ético da profissdo e contribuindo
para que a sociedade tenha acesso a
servicos cada vez mais qualificados. Este &
um trabalho coletivo, que exige didlogo,
dedicacdo e compromisso com a categoria”,
destacou.

Durante a ceriménia, foi realizada a entrega
dos diplomas aos conselheiros, conduzida
pelo presidente do Conselho Federal de
Odontolegia, Dr. Jairo Santos Oliveira. Em
sua fala, ele destacou a importancia dos
conselhos regionais na fiscalizacdo do
exercicio profissional e na promog¢ac da
qualidade dos servicos odontologicos
prestados a populacéo.
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Foram oficialmente empossados para o biénio 2026/2027 os cirurgides-dentistas Gladyo
Gongalves Vidal, presidente; Adriana de Moraes Correia, secretaria; Joaguim Oliveira
Pimentel, tesoureiro; Janaina Rocha de Sousa Almeida e Patricia Maria Costa de Oliveira
Sousa, conselheiros efetivos. Também tomaram posse os conselheiros suplentes Francisco
lIberte Gomes da Silva, Pollyanna Bitu de Agquino, Delano Eloy Abranques de Oliveira, Felipe
Feitosa de Amorim e Edson Luiz Cetira Filho.
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Ao encerrar a solenidade, o presidente do CRO-CE, Dr. Gladyo
Vidal, destacou a importancia da integracao entre os Conselhos
Regionais e o Conselho Federal de Odontologia para enfrentar os
desafios contemporaneos da profissao. Segundo ele, temas como
inovacdo tecnoldgica, fiscalizacdo  eficiente, qualificacao
profissional e dialogo permanente com a sociedade exigem uma
atuacao institucional cada vez mais articulada e estratégica.
“Yamos seguir o mandato com a responsabilidade de dar
continuidade ago trabalho de fortalecimento da odontologia
cearense. Nosso compromisso € atuar de forma integracda com o
Sistemma Conselhos, ampliando as agdes de fiscalizagdo,
valorizacdo profissional e defesa das prerrogativas da categoria,
sempre tendo como foco a protecdo da sociedade e a qualidade
da assisténcia odontologica’, afirmou.

A cerimonia também representou um momento de celebragcdo da histdéria do conselho e de
renovacao do compromisso dos dirigentes com a missao institucional da entidade.
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SENADO APROVA PL QUE
ATUALIZA O PISO SALARIAL
DOS CIRURGIOES-DENTISTAS

E MEDICOS

CRO-CE acompanhou em Brasilia o avanco
histoérico do piso salarial da categoria

A mobilizacao das entidades representativas da Odontologia
brasileira ganhou mais um importante capitulo em Brasilia. O
Projeto de Lei n° 1.365/2022, que atualiza o piso salarial de
cirurgides-dentistas e médicos, foi aprovado pela Comissao de
Assuntos Sociais (CAS) do Senado Federal e agora segue para
analise na Camara dos Deputados.
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Representando a odontologia cearense,
o Conselho Regional de Odontologia do
Ceara (CRO-CE) esteve presente na
capital federal acompanhando de perto a
votacao. A atuagao ocorreu em conjunto
com o Conselho Federal de Odontologia
(CFO), o Sindicato dos Odontologistas do
Ceara (SINDIODONTOQO), o Movimento
Dentistas do SUS e diversas outras
entidades que vém trabalhando de
forma articulada pela valorizacao
profissional da categoria.

A presenca das liderancas da
Odontologia no Senado reforcou a
importancia da mobilizagao institucional
em defesa de melhores condicoes de

trabalho, remuneracao justa @
reconhecimento do papel estratégico
desempenhado pelos cirurgides-

dentistas na promocac da saude da
populacao brasileira.

A proposta e considerada @ por
representantes da categoria como uma
reparacao historica para profissionais
que, ha décadas, enfrentam a defasagem
do piso salarial estabelecido pela
legislacao vigente. Além disso,
parlamentares que apoiaram a matéria
destacaram que a valorizacdao dos
profissionais da saude € fundamental
para fortalecer as politicas publicas e
estimular a interiorizacao dos servicos,
ampliando o acesso da populagao a
assisténcia odontologica em todas as
regides do pais.

Outro ponto relevante do projeto é a
garantia de um intervalo de dez minutos
de descanso a cada 90 minutos de
trabalho. O texto tambem estabelece
que a chefia dos servicos odontolégicos
devera ser exercida exclusivamente por
cirurgides-dentistas, assegurando maior
respeito as atribuicbes técnicas e a
autonomia da profissao.

O projeto prevé ainda que o piso salarial
seja reajustado anualmente com base no
indice Nacional de Precos ao
Consumidor Amplo (IPCA), mecanismo
que busca preservar o poder de compra
dos profissionais ao longo do tempo.
Segundo o texto aprovado, 0s recursos
para custear o aumento salarial nao
deverac sair dos cofres de estados e
municipios, sendo financiados pelo
Fundo Nacional de Saude (FNS).

A aprovagao na Comissao de Assuntos
Sociais ocorreu apés a realizacao do
chamado turno suplementar, etapa
prevista pelo Regimento Interno do
Senado para projetos aprovados em
carater terminativo que receberam texto
substitutivo. Com a conclusao dessa fase,
a proposta avanca agora para a Camara
dos Deputados, onde sera analisada
pelos parlamentares.

"A gprovacdo desse projeto representa
um passo importante na valorizagcao dos
cirurgioes-dentistas brasileiros. Estamos
falando de uma categoria essencial
para a promoc¢do da saude e da
qualidade de vida da popula¢do, mas
que hd muitos anos convive com uma
remuneracdo defasada diante da
responsabilidade e da complexidade do
trabalho gque desempenha. O CRO-CE
esteve presente em Brasilia
gcompanhando essa votacdo porgue
entende que a defesa da wvalorizag@o
profissional tambéem faz parte da nossa

missao institucional. Seguiremaos
mobilizados, co lado das demais
entidades representativas, para que

£55Q conquista avance nas proximas
etapas e se transforme em uma
realidade para milhares de profissionais
em todo o pais”, afirma o presidente da
entidade, dr. Gladyo Vidal.
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Com decisodes favoraveis na Justica Federal,
conselho amplia fiscalizagao de editais e
contratacoes para garantir direitos dos
cirurgides-dentistas




A atuagao juridica do Conselho Regional de
Odontologia do Ceara (CRO-CE) em defesa
da valorizacdo profissional dos cirurgides-
dentistas alcancou um marco importante
no primeiro semestre de 2026. O setor
juridico da entidade ja contabiliza 214 acoes
judiciais protocolizadas com o objetivo de
garantir o cumprimento da Lei Federal n®
2999/1961, que estabelece o piso salarial e a
jornada de trabalho da categoria.

O numero reflete um trabalho continuo de
monitoramento de editais, concursos
publicos, processos seletivos e contratagoes
temporarias realizados por municipios
cearenses. A iniciativa busca assegurar ainda
que gestores publicos cbservem a legislacao
federal vigente, garantindo remuneracao
adequada e carga horaria compativel para
os profissionais da odontologia.

Somente entre janeiro € maio deste ang, ©
CRO-CE ingressou com dez novas acgoes
judiciais contra os municipios de Santa
Quitéria, Salitre, Jucas, Milagres, Pedra

Branca, Pereiro, Maracanau, Vigcosa do Ceara,
Coreal e lpu. Os processos questionam
situacdes em que editais e formas de
contratacao nao observavam os parametros
previstos na legislacao federal.

O PRIMEIRO PASSO
DE UMA ATUACAO
PERMANENTE:

Segundo a procuradora juridica do CRO-CE,
Dra. Mara Sousa, a atuacao judicial assegura
O respeito aos direitos da categoria e
contribui para a valorizacao da odontologia
no servico publico. “O cumprimento da Lei
n® 3999/61 representa uma garantia
minima de valorizagcdo profissional. Nosso
trabalho busca assegurar que os gestores
publicos observemn a legisiagdo vigente e
oferecam condicées compativeis com a
responsabilidade exercida pelos cirurgices-
dentistas. Cada acdo ajuizada representa a
defesa ndo apenas de um profissional, mas
da propria qualidade da assisténcia
odontologica prestada a populagdo’,
afirma.

Nos ultimos anos, o CRO-CE tambeéem tem
acumulado decisdes favoraveis na Justica
Federal. Entre elas, julgamentos do Tribunal
Regional Federal da 5" Regidao que
reafirmam a obrigatoriedade da aplicacado
da Lei n° 3999/61 por municipios e
consorcios publicos de saude.

Casos recentes envolvendo municipios
como Salitre, Maracanad, Crato, Quixelo e
integrantes de consorcios de saude da
regiac Norte do Estadeo reforcam esse
entendimento. Em diversas decistes, a
Justica determinou a retificacao de editais e
O respeito a jornada de trabalho e ao piso
salarial previstos na legislacao federal.

A primeira acao movida pelo conselho ocorreu em 2019, contra o
municipio de Banabuiu. Desde entao, a autarquia ampliou sua atuacao
juridica e consolidou uma estratégia permanente de fiscalizagcdo dos
vinculos de trabalho ofertados aos cirurgides-dentistas em todo o estado.
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CRO-CE AMPLIA FISCALIZAGAD NO INTERIOR E REFORCA
COMBATE A0 EXERCICIO IRREGULAR DA ODONTOLOGIA

Operacao do CRO-CE percorreu 15 municipios da regiao do Cariri e
identificou situacoes de exercicio irregular da profissao, além de
acompanhar servigos publicos e privados de saude bucal

A atuacao fiscalizatéria do Conselho
Regional de Odontologia do Ceara (CRO-
CE) ganhou reforco no interior do estado
com uma ampla operagdo realizada entre
os dias 13 e 17 de abril de 2026, na
macrorregidao do Cariri. Ao longo de cinco
dias, equipes da autarqguia percarreram 15
municipios cearenses, promovendo acdes
de fiscalizagao voltadas a regularidade do
exercicio profissicnal e a seguranca da
assisténcia odontolégica prestada a
populagao.

A operacao resultou em 196 fiscalizacoes,
abrangendo profissionais, empresas,
laboratdrios, clinicas e unidades de saude.
O trabalho teve como foco verificar o
cumprimento cdas normas que
regulamentam o exercicio da Odontologia
e das profissfes auxiliares vinculadas a
area.

Entre os dados levantados, 60 inspecoes
identificaram atuacao sem inscrigac junto
ao conselho profissional, sendo 33 pessoas
fisicas e 27 pessoas juridicas. Os numeros
destacam a importancia da fiscalizacao
como instrumento de protecao a
sociedade e de valorizagao  dos
profissionais que atuam de forma regular.

Do total de fiscalizacGes realizadas no
periodo, 136 envolveram profissionais e
estabelecimentos devidamente inscritos
no CRO-CE.
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Os cirurgides-dentistas representaram a

maior parte das inspecoes, com 87
acompanhamentos. Também foram
fiscalizados 19 auxiliares em salude bucal
(ASB), 13 técnicos em saude bucal (TSB),
oito técnicos em prétese dentaria
(TPD), além de auxiliares de protese
dentdria, laboratérios e entidades
prestadoras de servigos odontologicos.




A acao tambeéem alcangou a rede
publica de saudde. Foram realizadas

visitas institucionais a quatro
Secretarias Municipais de Saude, trés
Centros de Especialidades

Odontologicas (CEQOs) e 11 Unidades
Basicas de Saude (UBSs), permitindo
ao conselho acompanhar as condicoes
de funcionamento dos servicos e
orientar gestores sobre aspectos
relacionados a legislacao profissional.
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Segundo o presidente da Comissaoc de r- E cnmu nENUNcIAR:

Fiscalizagdo do CRO-CE, Dr. Joaquim
Pimentel, a presenca da fiscalizacao

) 50 Para registrar dendncias de
em diferentes regides do Estado irregularidades, exercicio ilegal da
contribui para fortalecer a qualidade profisso ou infragdes éticas o
da  assisténcia  odontologica e Conselho Regional de Odontologia do
assegurar o cumprimento das normas Ceard, utilize os canais oficiais do setor de
que regem a profissao. “A fiscalizacdo Fiscalizac@o ou Etica. O conselho apura
term  um papef fundamental na denudncias mediante a UprESentGQaD do

nome e endereco do denunciado, além

protecdo da sociedade e nha : :
de provas ou relatos da irregularidade.

valorizacgo dos profissionais que
atuam de forma regular. Quando o
CRO-CE estd presente nos municipios,
orientando, acompanhando =
identificando irregularidades, estamos
contribuindo para que a populacdo
tenha acesso a servicos odontologicos Por e-mail: fiscalizacao@cro-ce.org.br;
seguros e prestados por profissionais
habilitados”, destaca.

&8 F 50855 858084

Para denunciar, o CRO-CE dispbe dos
seguintes canais de comunicacao:

Pelo WhatsApp: (85) 2222-0600;

Pessocalmente na Sede em Fortaleza ou
nas Delegacias em Sobral e Juazeiro do

------------------------

A operagao contemplou municipios
como Acopiara, Crato, lguatu, Juazeiro
do Norte e Taua, entre outros da
regidao. Alem de identificar situacoes
irregulares, as equipes realizaram
acoes educativas e de orientagao,
esclarecendo duvidas sobre registro
profissional, responsabilidades tecnicas
@ exigéncias legais para
funcionamento de estabelecimentos
odontoldgicos.

pyr -
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ETICA E

SUSTENTABILIDAD

NA ODONTOLOGI

ENTREVISTA COM A DRA. ANDREA SILV

discussao sobre sustentabilidade tem ampliado espago nos debates sobre a pratica
odontolégica, impulsionada por mudancas regulatérias, avancos tecnoldgicos e pela

crescente preocupagao com os impactos ambientais das atividades em sadde.

Questdes como gerenciamento de residuos,
consumo de recursos naturais, digitalizacao de
processos e responsabilidade socioambiental
passaram a integrar a rotina de clinicas,
consultorios e instituicdes de ensino.

Para abordar esse cenario, a Revista CRO-CE
conversou com a Mestre em Salde Publica e
Doutora em Odontologia, Dra. Andréa Silva,
que analisa os desafios para conciliar
biosseguranca e sustentabilidade, comenta a
evolugdo da conscientizagao ambiental entre
os profissionais e destaca o papel das
universidades, entidades de classe e
conselhos na construgao de uma Odontologia
mais alinhada as demandas contemporaneas.
Ela também apresenta exemplos de praticas
sustentaveis que podem ser incorporadas ao
dia a dia dos servicos odontolégicos sem
comprometer a qualidade da assisténcia
prestada aos pacientes. Acompanhe.



Em um momento em que cresce a discussdao sobre responsabilidade
ambiental também na area da saude, quais sdao hoje os principais desafios

éticos e sustentaveis enfrentados pelos profissionais da odontologia no dia
a dia dos consultorios e clinicas?

Dra. Andréa Silva - Olha, vou ser sincera: a Odontologia brasileira ainda esta engatinhando
nessa conversa. Eu atendi em um consultério por mais de trinta anos. Quando comecei,
ninguém falava em "pegada de carbono” nem em descarte de residuos e a principal preocupagao
era SO nao contaminar o paciente. Hoje a gente sabe que nao da mais para separar as duas
coisas. O desafio etico esta justamente ai: como conciliar o compromisso com a sadde do
paciente, que exige biosseguranga rigorosa, com a responsabilidade para com o meio ambiente e
as geracoes futuras? Entre os principais desafios estdo o descarte inadequado de residuos
contaminados, residuos de merctrio quando da remocao das restauracoes de amalgama, o uso
excessivo de materiais descartaveis, o alto consumo de energia e agua, e a falta de protocolos
ambientais formais na maioria das clinicas e consultérios odontologicos.

E ai vem o dilema: como manter a biosseguranga, que é inegociavel, sem extrapolar para o meu
ambiente? Além disso, muitos profissionais ainda desconhecem a legislacado ambiental aplicavel
a Odontologia ou ndo tém acesso a empresas coletoras especializadas, especialmente em
municipios menores, por exemplo. Ainda, a gente tem que parar de fingir que sustentabilidade &
para somente quem tem dinheiro para tecnologia de ponta.

A busca por uma odontologia mais sustentavel passa por mudancas de
rotina e gestdo. Na pratica, como os cirurgides-dentistas podem adotar

medidas sustentaveis sem comprometer a seguranc¢a, a qualidade e a

eficiéncia do atendimento aos pacientes?

Dra. Andréa Silva - A boa noticia é que sustentabilidade
e qualidade assistencial nao sdo opostos. A adocao de
medidas simples como substituicio de lampadas de LED,
mudanca de autoclave velha por modelo que utiliza 60%
menos agua, ar-condicionado com sensor de presenca e
recolhimento da agua para irrigacdo das plantas. Uso,
ainda, de temporizadores em torneiras para lavagem das
maos. A digitalizacao de prontuarios ou ja o uso de
prontuarios digitais € importante para minimizar o
consumo de papel.

A tecnologia digital, como radiografias digitais em
substituicdo as convencionais com liquidos reveladores
toxicos, também representa um avanco sustentavel
concreto pois além de eliminar estes liquidos, o
diagnostico ficou muito mais preciso e muitas vezes just in
time. Vale salientar que um planejamento correto dos
procedimentos minimiza retrabalho e desperdicio de
materiais e vindas adicionais de pacientes ao consultério
de forma desnecessaria.




O descarte de residuos produzidos nos atendimentos odontolégicos ainda
gera preocupacdo entre especialistas e orgaos fiscalizadores. Esse tema

continua sendo um desafio no Brasil e quais cuidados basicos os
profissionais precisam observar para atuar dentro das normas?

Dra. Andréa Silva - O gerenciamento de residuos de servicos de satide (RSS) é um dos pontos
mais criticos e, infelizmente, ainda negligenciados em boa parte dos consultérios odontologicos.
O Plano de Gerenciamento de Residuos de Satde (PGRSS) é obrigatério para todos os
estabelecimentos, independente do porte. A maioria dos consultérios podem até ter PGRSS
mas a sua atualizacdo é bastante deficiente. Alguns colegas nem sabem que é obrigatério. A
RDC n° 222/2018 da ANVISA e as normas do CONAMA estabelecem obrigacoes especificas para
classificagao, acondicionamento, transporte e destinacao final dos residuos.

Um conselho pratico é entrar em contato com Conselho Regional de Odontologia e junto a
vigilancia sanitaria para capacitacdo ou ainda para indicacio de empresas especificas para
recolhimento dos RSS. Nao € necessario temer a fiscalizacao, mas sim fazer o correto.

Hoje, além do compromisso técnico com o paciente, também se discute a
responsabilidade social e ambiental da profissdo. Como a ética profissional

se conecta com praticas sustentaveis dentro dos consultérios

odontolégicos?

Dra. Andréa Silva - Eu penso que causar
dano ambiental por negligéncia ou omissao e
uma violagao dos mesmos principios éticos
que guiam nossa pratica, e esta relacao entre
ética e sustentabilidade é direta e profunda.
Me lembro quando deixei de utilizar
restauragbes em amalgama no consultorio.
Alguns pacientes me perguntaram e expliquei
sobre o mercurio, poluicdo, acimulo no
corpo. Dentre estes, um me chamou a
atencao pois de imediato trocou as lampadas
da casa, por LED, por exemplo. Uma conversa
de cinco minutos na cadeira gerou uma
mudanca de comportamento na casa do
paciente.

E sobre isto que falo. O dentista tem uma
autoridade que a gente subestima. O paciente
confia na gente, e quando ndo uso um
determinado produto pois polui ou ainda que
fazendo coleta seletiva no consultério, tudo isto
educa. O Cédigo de Etica aponta as questdes
de beneficéncia e ndo maleficéncia. Ora, se eu
descarto residuo contaminado na pia ou ainda
de forma errada (em lixo comum, por exemplo)
por que é mais facil e menos oneroso, eu acabo
causando maleficéncia para rio, para o lixeiro,
para os catadores, para as criancas que vao
brincar nos terrenos baldios onde aquele lixo vai
parar. E a mesma violacio ética, sé que invisivel.

A sustentabilidade vem ganhando espaco em diferentes areas da
sociedade, inclusive na formacdo em saude. Vocé percebe uma maior

conscientizacdo das novas geragoes de cirurgides-dentistas sobre impacto
ambiental e responsabilidade sustentavel? O que explica essa mudanca?

Dra. Andréa Silva - Percebo, sim, e fico super animada, mas também preocupada. Os jovens
atuais apresentam uma consciéncia ambiental que eu nao tinha aos 25 ou 30 anos. A gente
precisa ensinar que sustentabilidade nao é abrir méo de biosseguranca, mas fazer o mesmo com
menos impacto.

17|



A gente precisa ensinar que sustentabilidade
nao é abrir mao de seguranca, é fazer o mesmo
com menos impacto. Gostaria, ainda, de
enfatizar que as redes sociais e o acesso a
informacdao ampliam o alcance dos debates
ambientais e ainda, ha um movimento
crescente de incorporacdo da sustentabilidade
ambiental, quer como tematica optativa, quer
como atividades de extensao ou de pesquisa.
No nosso Curso de Odontologia da UFC, na
FFOE, desenvolvemos um projeto de extensdo
chamado Ecodonto. Trabalhamos com a
conscientizacdo do uso racional de agua e
energia elétrica, por exemplo. Este trabalho
estendemos para a Direcdo da FFOE,
Coordenagao de Odontologia e agora estamos
nos deslocando para o CDEFAM, no Campus do
Pici.

Porém, ha varios cursos de odontologia que nao
menciona a sustentabilidade em seu curriculo.
Temos acdes que abracam outras pessoas,
como a coleta de pilhas e baterias, cujo coletor
fica na portaria do Curso, onde passam varias
pessoas de outros cursos, também. Em dois
anos, ja coletamos mais de 30 quilos de pilhas e
baterias que sdo destinadas para coletor maior e
de la sao encaminhadas para Green Eletron, que
é uma entidade gestora de logistica reversa. A
mudanca esta vindo, pelo que tenho percebido,
dos alunos de Odontologia.

A tecnologia também tem transformado a odontologia nos ultimos anos.
Quais avancos tecnologicos ajudam atualmente a tornar os atendimentos

mais sustentaveis, eficientes e até com menor geracao de residuos?

Dra. Andréa Silva - A tecnologia tem sido uma
grande aliada da odontologia sustentavel. Vou
falar do que uso no dia-a-dia. A radiografia
digital eliminou 100% dos produtos quimicos
das clinicas de radiologia e em consultorios
odontologicos que necessitam de radiografia.
Zero. Nada de revelador, fixador, tanque de
processamento. Contudo, esta realidade nao é
vista em algumas unidades de salde publica e
cursos de graduacdo em  Odontologia.
Prontuarios eletronicos eliminam papel, pasta e
arquivos fisicos, mas ha pessoas que ainda
resistem. O CFO adotou prescricao Eletronica do
Conselho Federal de Odontologia, que trouxe
facilidade para profissionais, pacientes e
estabelecimentos, assim como minimiza o uso
de papel fisico, que seria posteriormente
descartado. As autoclaves de nova geracdo
consomem até 60% menos agua do que
modelos antigos. E a IA no diagnostico? Ainda to
testando. Mas o potencial é enorme — evitar
exames desnecessarios € evitar gasto de
material, é evitar tempo perdido.

Tudo isso € sustentabilidade. Os scanners
intraorais substituem moldagens com silicone e
gesso, reduzindo drasticamente o volume de
residuos solidos e mais, com uma precisao
absurda, e portanto com taxa de retrabalho
bastante reduzida. Um dos maiores indices da
pegada de carbono é a ida do paciente ao
consultorio, devido aoc uso de automoveis,
motocicletas ou Onibus e assim, a adogao de
tecnologias que minimizem as idas e vindas dos
pacientes no consultério, vém ajudando na
reducao deste vilao da poluicao ambiental, por
exemplo.
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Nesse processo de fortalecimento de uma odontologia mais ética e
sustentavel, qual é o papel das universidades, entidades de classe e

conselhos profissionais na orientacao e conscientizacao dos profissionais?
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Dra. Andréa Silva - O papel dessas
instituicoes € absolutamente central e
insubstituivel. Sustentabilidade deveria ser
contelido transversal, presente em todas as
disciplinas, e minha criticidade aqui é
necessaria. O estudante aprende a fazer
restauracdo, mas nao aprende a calcular o
impacto ambiental do material que escolhe, ou
ainda, desperdicios de material e insumos.
Aprende biosseguranca, mas nao aprende
gestao de residuos além do basico. Os 6rgaos
de fomento, por exemplo, tendem a abrir
editais que estejam alinhados aos Objetivos de
Desenvolvimento  Sustentavel. Ou  seja,
devemos ampliar o olhar para além da clinica e
do paciente, mas para 0 meio em que estamos
envolvidos.

Como uma forma de educagao permanente, os
Conselhos Regionais e o CFO desempenham
papel normativo e educativo: podem e devem
fiscalizar o cumprimento das normas de
descarte, publicar guias praticos acessiveis,
promover campanhas de conscientizacao e
incluir a tematica ambiental nas atualizacoes
do Cédigo de Etica. Outras entidades de classe,
como as associagoes e  sociedades
especializadas, detém o poder de pautar o
debate em congressos e publicacoes cientificas,
legitimando a sustentabilidade como area de
interesse profissional. Porém, percebo que a
tematica nao é constantemente abordada.

Para encerrar, que orientacdo ou reflexdao vocé deixaria para profissionais e
estudantes de odontologia que desejam construir uma atuacao mais ética,

humana e alinhada com os desafios ambientais do futuro?

Dra. Andréa Silva - Um bom exercicio é
cada profissional parar um minuto e pensar:
‘o que meu consultério deixa para o
mundo?® Nao existe saide bucal num
planeta doente. E simples assim. Se vocé
acha que sua responsabilidade para com o
paciente acaba quando ele sai da cadeira,
esta errado. O paciente respira o ar que a
inddstria poluiu, bebe a agua que o lixo
contaminou, vive na cidade que o plastico
entupiu. E a gente tem que analisar se
contribuimos para isto ou nao. Comece pelo
simples: revise o descarte dos residuos do
seu consultorio, digitalize seus processos,
reduza o consumo de descartaveis, conheca
a legislacio ambiental em seu municipio.

Busque atualizacdo, participe de grupos e
foruns que discutem essas praticas, inspire
os demais. E acima de tudo, use sua voz. O
paciente lhe escuta. A equipe lhe observa. Se
vocé fala sobre isso com convicgao, contagia.
Busco nas minhas praticas encantar outras
pessoas com a necessidade da
sustentabilidade. O futuro do nosso planeta
esta sendo construido agora, nas escolhas
que fazemos dentro e fora do consultorio.
Nao me considero ativista. Sou dentista e
para mim isto é o suficiente.
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[ NOTAS |

ACONTECEUNOCRO-GE

O Conselho Regional de Odontologia do Ceara (CRO-CE) manteve uma agenda
intensa ao longo do ano, participando de eventos, promovendo capacitacdes e
ampliando o dialogo com instituicoes de ensino e profissionais em diferentes regioes
do Estado. As acoes reforcam o compromisso da entidade com a formacao continuada,
a valorizacao da categoria e a presenca institucional no territério cearense. A seguir, os
destaques que marcaram esse periodo.

[ VISITAS TECNICAS ]

CRO-CE FORTALECE INTEGRAGAO COM FACULDADES DE ODONTOLOGIA DO
CEARA E INCENTIVA FORMAGAO ETICA DE FUTUROS PROFISSIONAIS

O Conselho Regional de Odontologia do
Ceara (CRO-CE) tem ampliado sua atuacgao
junto as instituices de ensino superior do
estado, promovendo palestras, visitas
técnicas e atividades de orientac¢ao voltadas
aos estudantes de Odontologia. A iniciativa
busca aproximar os futuros cirurgides-
dentistas da realidade profissional,
reforcando desde a graduacao a
importancia da ética, da responsabilidade e
do exercicio legal da profissao.

Nos ultimos meses, o conselho intensificou
sua presenca em universidades e centros
universitarios cearenses, alcancando
instituicoes como a Universidade de
Fortaleza (Unifor), Universidade Federal do
Ceara (UFC), Centro Universitario
Unifametro, UniAteneu, Centro Universitario
UNINTA, Faculdade Paulo Picango e a
unidade da Uninta em Fortaleza.
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[ CRO-CE E ABENO NO CIOSP |

COMISSAO DA ABENO SE REUNE NO CIOSP 2026
PARA REUNIAO ANUAL EM FORTALEZA

A comissao organizadora da 61° Reuniao
Anual da Associacao Brasileira de Ensino
Odontologico (ABENO) se reuniu
durante o CIOSP 2026, em Sao Paulo,
para alinhar os ultimos detalhes do
evento que sera realizado em Fortaleza,
entre os dias 30 de junho e 3 de julho, na
Universidade Federal do Ceara (UFC).

Com o tema “ABENO 70 anos -
memorias, transformacoes e futuro do
ensino odontolégice”, o encontro
reunira representantes de instituicoes
de ensino, pesquisadores, docentes e
profissionais de diversas regides do pais
para discutir os desafios e perspectivas
da formacao odontologica no Brasil.

*¥ ABENO 7O

A escolha de Fortaleza como sede da 61°
edicao foi confirmada durante a reuniao
anual realizada em 2025, no Amazonas, e
contou com a articulacao de
representantes do Conselho Regional de
Odontologia do Ceara (CRO-CE), que
defenderam a capacidade académica e
estrutural da capital cearense para
receber o evento.

A Reuniao Anual da ABENO é
considerada um dos principais féruns
nacionais dedicadoes a  educacao
odontolégica e, neste ano, marcara
também as comemoracoes pelos 70 anos
de atuagao da entidade.

FNOS

22



GRO-CE AMPLIA PRESENGA
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Ao longo dos udltimos meses, o Conselho
Regional de Odontologia do Ceara (CRO-
CE) ampliou sua presenc¢a nos principais
veiculos de comunicacao do estado,
levando informacdes de interesse publico,
orientacoes em saude bucal e
posicionamentos institucionais sobre
pautas estratégicas para a Odontologia.

Durante o periodo carnavalesco, o conselho
ganhou destagque em emissoras de
televisao ao alertar a populacao sobre a
mononucleose infecciosa, conhecida
popularmente como “doenca do beijo". A
campanha de conscientizacao teve como
objetivo informar sobre as formas de
transmissao, os sintomas e as medidas
preventivas para evitar a infeccao,
especialmente em um periodo marcado
pelo aumento das interacdes sociais.
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No programa Balangco Geral, da TV
Cidade, a cirurgia-dentista Dra. Daniele
Albuquergue  participou ao  vivo
representando o CRO-CE. Durante a
entrevista, a especialista explicou os
principais cuidados relacionados a

doenca, reforcando a importancia da
prevencao e do diagnodstico adequado.

CASOS DE MONONUCLEOSE INFECCIOSA AUMENTAM
NO PERIODO CARNAVALESCO; SAIBA COMO PREVENIR



O tema tambem foi abordado na TV

BEE- (85) 98899-9577

Verdes Mares, afiliada da Globo no
Ceara. Na ocasiao, o conselheiro do
CRO-CE, Dr. Edson Cetira, esclareceu
duvidas da populacdao sobre a
mononucleose e destacou os riscos do
compartilhamento de objetos de uso
pessoal, como copos, garrafas e
talheres, além da transmissao por
meio da saliva. A participacao reforcou
(o papel da Odontologia na
identificacao de sinais clinicos e na
orientacao dos pacientes.

= Diario Q

do Nordeste

Novo piso para médicos e
cirurgioes-dentistas pode impactar
prefeituras do Ceara em RS 895.1
milhoes

Em tedo o pais, segundo a Confederagdo Nacional de
Municipios (CNM), o impacto serd de RS 17 bilhoes apenas
no primeiro ano de vigéncia da lei.

CRO-CE DEFENDE DISTRIBUICAD DO IMPACTO

0 Conselho Reglonal de Odonologia de Ceard (CRO-CEVE uma das entidades
que representam classes heneticladas pela medida e gue apolam a aprovacio
diela. Segundo o presidente do Conselho, Gladyvo Vidal, esse é um “tema de
extrema relevincia, Ja que esse PL busca corrigir um plso bastante detasado,
amparado por uma lel de 19617

Ais que consideron Yidal, a legisiacio atual “ndo atende ¢ nem dignifica”™ o
exercicio da profissdo de clrurgifes dentisias, “Poranm, temos loado pac a
evolucdo dessa pauta, atualmente na Comissio de Pinancas € Tributacin™,
disse. mencionando o colegiado da Chmara dos Deputados em que o projeto
tramita.

“Nessa fase, temos debatido wenicamente comm os sefores envolvidos e,
sobretudo. com parlamentares, impacios e fonte de custeio, [ havendo de Lo
o enfendimento da importancia do fema ¢ gue valorizacdo profissional &
qualificar servicos & populacin de forma direta”, defenden

Segunda o dirigente do CRO-CE, trabalha-se a possibilidade de
distribuir 0 impacto financeiro da atualizagdo do piso salarial de
médicos @ cirurgibes-dentistas entre as trés esferas de governo

“Porém, enterade se que o tema ¢ sensivel ¢ cabe didlogo entre gestores,
profissionais e a socledade. partindo do principio de que saide de qualidade
para a populacio ¢ um direlto, assim comuo salirfos dignos para os
profissionals”™. completou Vidal em nota.

—
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Além das pautas relacionadas a
promoc¢ac da saude, o CRO-CE
também  ocupou  espaco na
imprensa para discutir temas ligados
a valorizacdo  profissional. Em
entrevista ao Diario do Nordeste, o
presidente da entidade, Dr. Gladyo
Vidal, comentou o acompanhamento
das discussoes sobre o Projeto de Lei
n® 765/2015, que trata da atualizacao
do piso salarial nacional de
cirurgioes-dentistas e medicos.

Na reportagem, o presidente
destacou a importancia da proposta
para corrigir uma defasagem
histérica existente na legislacao
vigente e reforcou o compromisso do
conselho com a defesa de melhores
condi¢cbes de trabalho para os
profissionais da area. O tema segue
sendo acompanhado pelo CRO-CE,

que mantém didlogo permanente
com parlamentares,

entidades
representativas e liderancas da

categoria.
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RESUMO

Obijetivo: Relatar e analisar a aplicagao de um plano
esiratégico baseado em metodologias ativas e
gamificagdo para educagdo ambiental em
estudantes do ensino medio, no contexto de um
programa de iniciagao cientifica.

Materiais e Meétodos: Estudo descrtivo, de
abordagem quali-quantitativa, desenvolvido em
escola publica no ambito do PIBIC-EM. A
infervencao  incluiu  oficinas  tematicas  sobre
sustentabilidade, elaboracdo de matenais didaticos
com uso de gamificacdo e aplicagdo de jogos
educativos em turma do segundo ano do ensino
médio. A avaliacdo foi realizada por meio de
instrumento estruturado, aplicado de forma anénima
e voluntéaria, no contexto das atividades
pedagogicas. Os dados foram analisados por
estatistica descritiva.

Resultados: A maioria dos estudantes apresentou
familiaridade prévia com a gamificagéo (84,6%).
Observou-se melhora na retengdo do contetido
(61,5%) e na compreenséo (53,3%). A colaboracao foi
considerada relevante para o aprendizado por 69,2%
dos participantes. Houve elevada aceitacdo da
metodologia, com 100% de interesse em participar de
novas atividades.

Conclusdes: A gamificagio associada as
metodologias ativas demonstrou potencial para
promover engajamento e favorecer a aprendizagem
em educagdo ambiental no ensino médio,
configurando-se como esftratégia promissora no
contexto educacional.

Palavras-Chave: educacgao fundamental; oficinas de trabalho; meio ambiente e sustentabilidade;

gamificacdo; radiologia odontologica.



ABSTRACT

Obijective: To report and analyze the application of a strategic plan based on active leaming methodologies and
gamification for environmental education among high school students, within the context of a scientific initiation
program.

Materials and Methods: This descriptive study adopted a mixed-methods (qualitative—quantitative) approach and
was conducted in a public school within the PIBIC-EM program. The intervention included thematic workshops on
sustainability, development of educational materials using gamification, and implementation of educational games
in a second-year high school class. Evaluation was carried out using a structured instrument applied anonymously
and voluntarily within the context of regular pedagogical activities. Data were analyzed using descriptive statistics.
Results: Most students reported prior familiarity with gamification (84.6%). Improvements were observed in content
retention (61.5%) and understanding (53.3%). Collaboration was considered relevant to leaming by 69.2% of
participants. The methodology showed high acceptance, with 100% of students expressing interest in participating
in future activities.

Conclusions: Gamification combined with active leaming methodologies demonstrated potential to enhance
engagement and support leaming in environmental education at the high school level, representing a promising

pedagogical strategy.

Keywords: basic education; workshops; environment and sustainability; gamification; dentistry; dental radiology.

INTRODUCAO

O uso sustentavel de recursos naturais constitui um
tema de crescente relevancia na literatura cientifica,
sendo o desenvolvimento sustentavel um paradigma
voltado & promogdo do equilibrio enfre aspectos
ambientais, sociais e econdmicos'. De acordo com o
Relatério de Brundland®, esse modelo pressupde a
satisfacdo das necessidades do presente sem
comprometer a capacidade das futuras geragbes de
atenderem as suas proprias demandas. Nesse
contexto, um dos principais desafios consiste na
implementacdo de estratégias eficazes de produgao e
gerenciamento de residuos capazes de minimizar
impactos ambientais e riscos a saude humana.

A gestao adequada de materiais descartaveis é
essencial para reduzir a produgdo de residuos solidos e
efluentes liquidos®. Na Odontologia, residuos gerados
durante  procedimentos  radiograficos  podem
contaminar lengdis freaticos e corpos d'agua guando
descartados inadequadamente. Alem disso, o uso
recomente de produtos como equipamentos de
protecdo individual descartaveis e desinfetantes de
superficie contribui para o aumento do impacto
ambiental. Procedimentos clinicos mais longos, gue
demandam maior consumo de recursos, como energia,
materiais e tempo operatorio, também intensificam
esse cenario”. Dessa forma, a discussdo sobre
sustentabilidade ambiental toma-se indispensavel na
formagao odontologica, considerando a necessidade
de capacitar futuros profissionais para praticas clinicas
mais responsaveis e conscientes quanto aos impactos
ambientais decorrentes do exercicio da profissao.

MNesse sentido, a iniciagdo cientifica (IC) configura-se
como uma estratégia relevante para promover a
integracdo enfre universidades e escolas, ampliando o
acesso de estudantes do ensino médio as atividades
cientificas.

Além de estimular o desenvolvimento sociocognitivo
e a aquisicdc de competéncias cientificas, essas
iniciativas favorecem a aproximacdo dos estudantes
com temas contemporanecs e sociaimente relevantes,
como a sustentabilidade ambiental. Para os estudantes
de Odontologia envolvidos nessas agdes, a participacédo
em atividades extensionistas e educativas também
contribui para o fortalecimento da formacgao critica, ética
e sociaimente comprometida, ao incentivar reflexces
sobre o impacto ambiental das praticas odontologicas e
sobre o papel do cirurgido-dentista na promogdo da
salide coletiva.

Nesse cenario, estratégias pedagodgicas inovadoras,
como a gamificacao e o uso de metodologias ativas, tém
sido amplamente empregadas para potencializar o
processo de ensinc-aprendizagem, tomando-o mais
dindmico, interativo e centrado no estudante. Tais
abordagens favorecem o© engajamento em femas
complexos, especialmente quando associadas a
atividades praticas, contextualizadas e integradas ao
cotidiano escolar. Assim, a ufilizacao dessas estralégias
em agoes de educagdo ambiental pode ampliar o
interesse dos estudantes do ensino médio pelas
discussbes cientificas, ao mesmo tempo em que
fotalece a formagdo académica e humana dos
estudantes universitarios envolvidos nas atividades.

Diante disso, o presente estudo teve como objetivo
relatar e analisar a aplicagdo de um plano estratégico
estruturado em trés etapas, com foco na educacéo
ambiental, em seus desdobramentos sociais e em sua
relagdo com a pratica odontologica. A intervengao foi
desenvolvida com estudantes da Escola Estadual de
Ensino Fundamental e Médio Félix de Azevedo,
localzada em Fortaleza, Ceara, no contexto do
Programa Institucional de Bolsas de Iniciagao Cientifica
para o Ensino Médio (PIBIC-EM), no ambito de
atividades educacionais regulares, sem carater avaliativo
individual e com foco na experiéncia formativa dos
participantes.
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MATERIAL E METODOS
Desenho do estudo e contexto

Este estudo apresenta delineamento descritivo, com abordagem quali-quantitativa, sendo desenvolvido no ambito
do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo Cientifica para o Ensino Medio (PIBIC-EM). As atividades foram
conduzidas em escola publica de ensino medio, integradas as praticas pedagogicas regulares e voltadas ao estimulo da
formacao cientifica dos estudantes.

O cenario da investigacdo foi a Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio Félix de Azevedo, localizada no
bairo Rodolfo Tedfilo, em Fortaleza, Ceara, Brasil. De acordo com dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (INEP), a inslituicdo apresenta perfil socioeconémico medio-baixo, média de 25,3
estudantes por turma, mais de 93% do corpo docente com formagdo superior completa e baixa taxa de reprovagéo
(aproximadamente 1%). A escola dispde de biblioteca, laboratério de informatica com acesso a intemet, laboratério de
ciéncias e sala de leitura, proporcionando condigbes adequadas para o desenvolvimento de atividades educacionais
integradas.

A proposta foi delineada com a finalidade de aproximar o ambiente universitario da escola publica, adotando a
sustentabilidade ambiental como eixo estruturante para o desenvolvimento de competéncias cientificas e cidadas, no
contexto de praticas pedagogicas sem carater avaliativo individual. A avaliagéo das atividades ocorreu por meio de
instrumento aplicado de forma andnima e voluntaria, sem coleta de dados pessoais identificaveis ou sensiveis.

Em conformidade com a Resolugdo n° 510/2016 do Conselho Nacional de Satide, o estudo enquadra-se nas
situactes de dispensa de apreciagéo por Comité de Etica em Pesquisa, por se tratar de atividade educacional, sem
intervencao de risco e sem utilizacdo de informagtes que pemitam a identificagdo dos participantes. Foram observados
os principios de voluntariedade, confidencialidade e anonimizagdo das informagtes ao longo de todas as etapas do
estudo.

Participantes e desenvolvimento das atividades

As atividades formativas foram organizadas em encontros semanais, realizados em ambiente virtual, com a
participacéo da estudante bolsista, do docente responsavel e de integrantes das equipes de iniciagao cientifica e pos-
graduacao.

Ao longo dos guatro primeiros meses, foram desenvolvidas agoes voltadas a introducao e aprofundamento de
contetidos relacionados a sustentabilidade ambiental e a formagao cientifica com o intuito de preparaJa. Nesse periodo,
foram abordados temas como praticas sustentaveis no contexto escolar, principios de redugdo, reutilizacdo e reciclagem
de residuos, fundamentos de estratégias pedagogicas inovadoras e o emprego da gamificagao como recurso didatico
gue seriam apresentados e aplicados aos alunos e estudantes da escola abordada.

A condugdo das atividades com a estudante bolsista ocoreu por meio de momentos expositivos interativos, apoiados
por recursos multimidia, seguidos de discussoes orientadas com foco na construgdo coletiva do seu conhecimento.
Complementarmente, foram realizadas atividades direcionadas a familiarizacdo com a literatura cientifica, incluindo
esfratégias de busca e andlise critica de artigos, além de uma vivéncia pratica em ambiente laboratorial voltada a
demonsiragéo de procedimentos técnicos em Radiologia. Todas as agdes foram conduzidas em carater educativo.

Elaboracao do material didatico

Como parte das atividades, foi criada, de forma colaborativa entre o docente responsavel, discentes de iniciagao
cientifica, graduagdo, pos-graduagio e a bolsista do PIBIC-EM, uma pagina na rede social Instagram, denominada "GO
GREEN" (Figura 1), com a finalidade de divulgar praticas sustentaveis e promover a educagdo ambiental por meio de
linguagem acessivel e recursos visuais afrativos.

Concomitantemente, a estudante foi estimulada a desenvolver materiais didaticos voltados a promocdo de
comportamentos ambientalmente responsaveis, com énfase no gerenciamento de residuos solidos e quimicos (Figura
2). As atividades tedrico-praticas foram orientadas para a aplicagdo dos conhecimentos adquiridos na produgao de
contetidos digitais de divulgagao cientifica.

Adicionalmente, foram elaborados jogos educativos incorporando elementos de gamificagdo, com o objetivo de
tomar o processo de ensino-aprendizagem aos estudantes mais dinamico, interativo e significativo aos alunos do
segundo ano do ensino medio da instituicdo abordada. A construgao desses recursos foi fundamentada nos principios
dos 3Rs (reduzir, reutilizar e reciclar), visando a sensibilizacdo dos estudantes quanto ao uso responsavel dos recursos
naturais e a preservacdo ambiental.
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Aplicagado das atividades gamificadas

Os materiais elaborados foram aplicados na turma do segundo ano do ensino medio, em uma sessdo com
duracdo de 50 minutos, integrada as atividades pedagogicas regulares. Foram utilizados cinco jogos educativos,
incluindo caga-palavras, jogo de tabuleiro e palavras cruzadas (Figuras 3, 4 e 5), com a finalidade de reforgar, de
forma ltidica e interativa, os contetidos previamente abordados nas oficinas tematicas.

Avaliacao da intervencao

No periodo de 2023 a 2024, foi realizada uma avaliagdo exploratéria apos a implementacdo das atividades
gamificadas, com o objetivo de analisar a percepcao dos participantes (estudantes) quanto a efetividade da
estrategia pedagogica adotada.

Para essa finalidade, utilizou-se um instrumento estruturado, aplicado de forma andnima e voluntaria, sem coleta
de dados pessoais identificaveis ou sensiveis, no contexto das atividades educacionais. O instrumento contemplou
variaveis relacionadas a relevancia do contetido, compreensao dos temas, satisfagdo, nivel de imersao, percepcao
de desafio, desenvolvimento de habilidades e competéncias, interagao social, trabalho em equipe, engajamento,
aquisicao de conhecimento, interesse em futuras atividades e dificuldades percebidas durante a participacao.

Anadlise dos dados

Os dados obtidos por meio do instrumento estruturado foram analisados por estatistica descritiva, com calculo de
frequéncias absolutas e relativas. Adicionalmente, as atividades desenvolvidas ao longo das oficinas e da elaboragéo
dos materiais didaticos foram examinadas por meio de abordagem qualitativa, considerando aspectos relacionados
a participacao, envolvimento e desempenho dos estudantes no decorrer do processo formativo, sem identificacdo
individual dos participantes.

RESULTADOS
Respostas dos alunos do EM ao Questionario de Avaliagdo de Gamificagao

A amostra apresentou distribuicdo etaria relativamente homogénea, com predominancia de estudantes entre 16
e 17 anos. A familiaridade prévia com estratégias de gamificacdo foi relatada por 84,6% dos participantes. Em
relagdo a adequacao do contelido, 46,2% consideraram as atividades alinhadas aos seus interesses, nao havendo
registros de avaliagdo negativa quanto a relevancia.
No que se refere a compreensao dos conteudos, foram identificadas dificuldades pontuais associadas ao volume de
informacoes (46,2%) e ao nivel de abstragdo dos temas abordados (15,4%). Ainda assim, os niveis de imers@o
foram expressivos, com 46,2% dos estudantes relatando perda da nocao do tempo e 23,1% indicando elevado
envolvimento durante as atividades.

Quanto a percep¢ao de desafio, 46,2% dos participantes apresentaram posicionamento neutro, enquanto 30,8%
relataram aumento da motivagao e 15,4% identificaram confribuicbes para o desenvolvimento de habilidades. Em
termos de autoeficacia, 46,2% dos estudantes referiram sentir-se aptos a realizar as atividades propostas, e 38,5%
perceberam progressao em suas competéncias ao longo do processo.

A colaboragdo foi considerada um elemento relevante para o aprendizado por 69,2% dos participantes. Em
relagdo aos desfechos educacionais, 61,5% relataram melhora na retengao do contetdo e 53,3% na compreensao
dos femas abordados. A maioria dos estudantes (83,3%) n&o reportou dificuldades durante a execugdo das
atividades, enguanto 16,7% mencionaram limitagbes relacionadas aoc tempo disponivel e a manutencao da
concentracao.

No que diz respeito & preferéncia pelas estratégias adotadas, o recurso digital Quizizz foi o mais citado (50%),
seguido por jogos de tabuleiro (25%) e pelo jogo Jenga (8,3%). Observou-se elevada aceitacdo da metodologia,
com 100% dos participantes manifestando interesse em participar de novas atividades gamificadas. De modo geral,
76,9% relataram aquisicdo de novos conhecimentos, e 69,2% atribuiram a pontuagdo maxima ao nivel de
satisfagdo, ndo sendo registradas avaliagbes negativas da experiéncia.
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Por fim, condigbes adequadas de infraestrutura tecnoldgica, como acesso a dispositivos individuais e conexao
estavel a intemet, mostram-se relevantes para o aprimoramento da aplicacdo dessas esfratégias no contexto
educacional. A incorporagdo de praticas como repeticdo espagada e ajuste progressivo do nivel de dificuldade as
habilidades dos estudantes pode contribuir para melhores resultados de aprendizagem. Além disso, a observagdo
de diferentes perfis de estudantes ao longo das atividades pode auxiliar na adaptagao das propostas pedagdgicas,
considerando que niveis inadequados de desafio tendem a comprometer o engajamento e a efetividade das agbes
desenvolvidas.

CONCLUSAO

A sustentabilidade constitui uma tematica central na formacgao educacional, especialmente na educagdo basica,
ao favorecer o desenvolvimento de uma consciéncia critica frente aos desafios ambientais contemporaneos. Neste
trabalho, metodologias ativas associadas a gamificagdo demonstraram potencial para estimular engajamento,
interesse e percepgao positiva de aprendizagem entre estudantes do ensino meédio, contribuindo para o
desenvolvimento de competéncias como pensamento critico @ comunicagao cientifica. A elevada aceitagao das
atividades interativas reforga o valor da gamificagao como estratégia pedagdgica, embora aspectos relacionados ao
tempo, a complexidade das propostas e a infraestrutura tecnologica indiquem a necessidade de ajustes na
organizacao das actes educativas. O aprimoramento dessas condigoes pode ampliar os beneficios dessas
abordagens no processo de ensino-aprendizagem.
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RESUMO

Objetivo: Analisar a inser¢ao da educacdo ambiental na formagdo odontologica, articulando uma
intervencdo educativa baseada em metodologias ativas no ensino médio a analise curricular de
cursos de Odontologia no estado do Ceara. Materiais e Métodos: Estudo descritivo, de abordagem
quali-quantitativa, desenvolvido no contexto do projeto de Iniciagdo Cientifica no Ensino Medio
(PIBIC-EM). A intervengao foi realizada em escola publica e estruturada em duas etapas: oficinas
fematicas sobre sustentabilidade e desenvolvimento de materais didaticos com base em
metodologias ativas. Paralelamente, realizou-se analise documental das matrizes curriculares de
cursos de Odontologia no Ceara, com identificacdo de disciplinas e contetidos relacionados a
educacao ambiental. Os dados foram analisados por meio de abordagem qualitativa e estatistica
descritiva. Resultados: As oficinas promoveram o desenvolvimento de competéncias relacionadas ao
pensamento critico, organizacdo do conhecimento e comunicacdo cientifica, além da producio de
materiais educativos digitais voltados a sustentabilidade. A analise cumicular revelou presenca
limitada e heterogénea de conteldos relacionados a educacdo ambiental, predominantemente
inseridos de forma indireta e sem abordagem estruturada nos cursos de Odontologia avaliados.
Concluséo: A educacdo ambiental ainda se apresenta de forma incipiente na formagdo odontoldgica
no Ceara. Intervencbes baseadas em metodologias ativas demonstram potencial para ampliar a
compreensao critica sobre sustentabilidade, reforcando a necessidade de maior integracdo e
sistematizacao dessa tematica nos curriculos de graduagao.

Palavras-chave: Palavras-chave: educacao fundamental; metodologias ativas; meio ambiente e
sustentabilidade; odontologia; radiologia odontologica.




ABSTRACT

Objective: To analyze the integration of environmental education in dental training by articulating an active
leaming—based educational intervention in high school with a curricular analysis of Dentistry programs in the
state of Ceara, Brazil. Materials and Methods: This descriptive study adopted a mixed-methods (qualitative—
quantitative) approach and was conducted within the in the context of the Scientific Initiation in High School
project (PIBIC-EM) program. The intervention took place in a public school and comprised two stages: thematic
workshops on sustainabilty and the development of educational materials based on active leaming
methodologies. In parallel, a documentary analysis of Dentistry cumricula in Ceara was performed to identify
disciplines and content related to environmental education. Data were analyzed using qualitative approaches
and descriptive statistics. Results: The workshops fostered the development of competencies related to critical
thinking, knowledge organization, and scienfific communication, in addition to generating digital educational
materials focused on sustainability. Curmicular analysis revealed a limited and heterogeneous presence of
environmental education content, predominantly incorporated indirectly and lacking systematic structuring
across the evaluated Dentistry programs. Conclusion: Environmental education remains incipient in dental
training in Ceara. Active leaming—based interventions show potential o enhance critical understanding of
sustainability, highlighting the need for greater integration and systematic incorporation of this topic into

undergraduate curricula.

Keywords: basic education; active methodologies; environment and sustainability; dentistry; dental radiology.

INTRODUGAO

O uso racional e sustentavel dos recursos naturais
tem sido amplamente discutido na literatura cientifica,
consolidando o desenvolvimento sustentavel como
uma referéncia que busca ethbrar 0s aspectos
ambientais, sociais e econdmicos’. Diante disso, o
cenario global caracteriza-se por uma crescente
demanda por produtos descartaveis e recursos
naturais, o0 que toma cada vez mais complexa a
adogao de praticas sustentaveis por parte da
sociedade’.

A preservagao ambiental € fundamental para
assegurar a qualidade de vida humana, sendo a saude
ambiental uma area voltada a identificacdo e mitigacao
de impactos ambbentaﬁs com potencial de afetar a
salide das populaces’. Segundo a Comisséo Mundial
sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento (CMMAD), o
desenvolvimento sustentavel implica satisfazer as
necessidades humanas sem comprometer a
integridade ambiental das geragoes futuras.

Ademais, a pandemia de COVID-19 evidenciou a
vulnerabilidade da humanidade diante da ruptura de
equilibrios ecologicos, ressaltando a importancia do
pFane;amento e da cautela nas interagbes com o©
ambiente®.

No contexto da pratica odontologica, a realizagao
de exames complementares, como radiografias, é
essencial para o diagnostico preciso de patologias e a
adeguada execugao de procedimentos dlinicos. Os
filmes radiograficos, compostos por diversas camadas
— incluindo o filme propriamente dito, uma lamina de
chumbo protetora, papel preto e um involucro plastico
—, demandam o uso de substancias quimicas durante o
processo de revelagdo, como solugbes reveladoras,
fixadoras e agua de lavagen’.

Contudo, € imprescindivel destacar que tais
compostos, fanto organicos quanto inorganicos,
representam potenciais riscos ambientais guando
descartados inadequadamente6. De acordo com
Grigoletio et alb, o descarte incometo dessas
substancias pode acametar sérios impactos
ambientais, uma vez que sao consideradas toxicas e
tém o potencial de contaminar o solo e os recursos
hidricos. Diante disso, € essencial a adogao de
praticas de descarte seguras e ambientalmente
responsaveis no exercicio da Odontologia,
contnibuindo assim para a preservagao ambiental e
para a promoc¢ao da salide coletiva.

Durante as atividades clinicas, também é frequente
0 uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs)
descartaveis, como luvas, mascaras, goiTos, propes e
aventais. No entanto, o uso indiscriminado e o
descarte inadequado desses materiais geram
impactos ambientais significativos e comprometem os
recursos naturais disponiveis para as futuras
geragoes. Por esse motivo, € fundamental que os
profissionais da area odontoloégica tenham plena
consciéncia das implicacbes de suas praticas e
confrbuam para a construgdo de politicas
sustentaveis que minimizem tais impactos®.

Nesse contexto, destaca-se a importancia da
aquisicdo de conhecimento cientffico sobre
sustentabilidade ambiental, a qual pode ser
potencializada por meio de estudos bibliométricos.
Tais estudos possibilitam a analise das tendéncias de
publicacdo, identificando os principais temas e lacunas
do debate académico, 0 que pode subsidiar a
implementacdo de praticas clinicas mais sustentaveis
na Odontologia.
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A Iniciagdo Cientifica (IC) exerce papel estratégico no fortalecimento da pesquisa e da inovacao cientifica
no Brasil, promovendo a articulagdo entre universidade e escola. Embora historicamente restrita ao ensino
superior, a IC tem se expandido para o ensino médio, fomentando iniciativas que enriguecem a formacgao
académica e cidada dos estudantes.

Essas iniciativas, com énfase em atividades cientificas, visam ndo apenas o desenvolvimento de
habilidades sociocognitivas, mas também o aprofundamento de conhecimentos técnicos e cientificos,
conforme reconhecido pelo Ministério da Educagio’. Nesse cendrio, foma-se evidente a necessidade de
valorizacdo do protagonismo estudanti, especialmente no que se refere a discussdo de temas
socioambientais e sua relagao com a sociedade contemporanea.

Dessa forma, o presente estudo teve como objetivo analisar a inser¢cdo da educagcao ambiental na
formacdo odontologica, articulando a andlise curricular de cursos de Odontologia no estado do Ceara a uma
intervencao educativa baseada em metodologias ativas, desenvolvida com estudantes da Escola Estadual de
Ensino Fundamental e Médio Félix de Azevedo, localizada em Fortaleza-CE. A agao foi realizada em parceria
com a Universidade Federal do Ceara (UFC), por meio de iniciativas voltadas a aproximagéo dos estudantes
do ensino médio ao ambiente académico, visando ampliar o acesso ao conhecimento cientifico e estimular a
formacao educacional.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, de abordagem quali-guantitativa, desenvolvido no contexto do projeto de
Iniciagéo Cientifica no Ensino Médio (PIBIC-EM). A investigagdo foi conduzida na Escola Estadual de Ensino
Fundamental e Medio Félix de Azevedo, localizada no bairro Rodolfo Tedfilo, em Fortaleza, Ceara, Brasil, no
ambito de agOes voltadas a integragdo entre educagao basica e formagao cientifica orientada que, desde
2018, participa de projetos de (PIBIC-EM) junto ao Programa de Pés-graduagdo em Odontologia da
Universidade Federal do Ceara.

De acordo com dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (INEP),

a instituicdo apresenta nivel socioecondmico medio-baixo, media de 25,3 alunos por turma, percentual

superior a 93% de docentes com ensino superior completo e baixa taxa de reprovagdo (aproximadamente

1%). A escola dlspoe de biblioteca, laboratorio de informatica com acesso a intemet, laboratorio de ciéncias e
sala de leitura’.

O projeto foi desenvolvido através das seguintes etapas:
Etapa 1 — Oficinas tematicas

Foram realizadas oficinas tematicas com o objetivo de promover a integragao do conhecimento e favorecer
um processo pedagogico interdisciplinar. As atividades foram desenvolvidas por meio de encontros remotos,
utilizando a plataforma Google Meet, com abordagem baseada em metodologias ativas.

As oficinas foram organizadas em guatro eixos tematicos: (1) conscientizagdo ambiental e educagao; (2)
gestdo sustentavel no ambiente escolar; (3) impacto das agbes individuais na sustentabilidade; e (4)
engajamento comunitario e projetos sustentaveis.

As atividades contaram com a participacéo da estudante bolsista do PIBIC-EM, do docente orientador e de
estudantes de graduagdo e pos-graduagdo em Odontologia da Faculdade de Farmacia, Odontologia e
Enfermagem da Universidade Federal do Ceara (FFOE/UFC), promovendo um ambiente colaborativo e de
troca de conhecimentos.

Etapa 2 — Desenvolvimento de material didatico
Como desdobramento das oficinas, a estudante foi incentivada a desenvolver materiais didaticos voltados a
promogac de praticas ambientalmente responsaveis, com énfase no gerenciamento de residuos solidos e

quimicos.

As atividades foram fundamentadas nos principios da educagdo ambiental, compreendida como um
processo de construgéo de conhecimento que integra dimensdes sociais, econdmicas, politicas e ecologicas’.



Foram elaborados materiais educativos, incluindo infograficos em formato digital, voltados a divulgagio
cientifica e a conscientizagdo ambiental. A producao desses recursos seguiu os principios dos frés Rs (redugao,
reutilizagao e reciclagem), com o objetivo de estimular praticas sustentaveis e reduzir o desperdicio de recursos.

Acessibilidade aos alunos ocomreu através das redes sociais pagina do GO GREEN no Instagram
(@pibicufc_sustentabilidade).

Etapa 3 — Estudo exploratorio com matrizes curriculares de cursos de graduagao em Odontologia do
estado do Ceara

Foi conduzido um estudo exploratério com andlise documental das matrizes curiculares de cursos de
graduacdo em Odontologia de instituigbes de ensino superior do estado do Ceara. As informagdes foram obtidas
por meio de consulta aos sitios eletrénicos oficiais das instituigbes. As matrizes curriculares foram analisadas na
integra, com o objetivo de identificar a presenca de disciplinas e contetidos relacionados a sustentabilidade
ambiental e a gestao de residuos. As instituicoes foram analisadas de forma agregada e codificadas, sem
identificagdo nominal, visando evitar inferéncias comparativas individuais e priorizar a analise do panorama
estadual.

Com o objetivo de promover a integragado entre universidade e escola publica, adotando a sustentabilidade
ambiental como eixo estruturante para a formagao cientifica e cidada dos estudantes.

Analise dos Dados
Os dados foram analisados por meio de abordagem quali-quantitativa.

A participagao e o desempenho da estudante ao longo das oficinas e da elaboragao dos materiais didaticos
foram avaliados qualitativamente durante as atividades, com base em critérios previamente definidos, incluindo
engajamento, progressao do contetido e desenvolvimento de habilidades relacionadas ao pensamento critico,
organizacgao do conhecimento e comunicagdo cientifica.

Os dados quantitativos, provenientes da analise documental das matrizes curriculares, foram analisados por
meio de estatistica descritiva, com a apresentacdo de frequéncias absolutas e relativas para as variaveis
categdricas. Para a avaliagdo de possiveis associagbes entre o tipo de instituicdo (publica ou privada) e a
presenca da tematica de sustentabilidade ambiental nas matrizes cumiculares, sera aplicado o teste Qui-quadrado
de independéncia. As andlises estatisticas serao realizadas utilizando o software Statistical Package for the Social
Sciences (SF‘SS} versao 20.0, adotando-se um nivel de significancia de 5% para a interpretagdo dos testes. Os
resultados serdo organizados e apresentados em tabelas e graficos, favorecendo a visualizagdo das informagoes
obfidas.

As variaveis primarias foram relacionadas a insercao da tematica da sustentabilidade ambiental nos cursos de
Odontologia & compreenderdo aspectos como a presenga de disciplinas especificas sobre sustentabilidade no
curriculo, a abordagem transversal do tema em componentes curriculares ja existentes, a insercao formal da
sustentabilidade no Projeto Pedagogico do Curso (PPC), a existéncia de atividades praticas ou projetos de
extensao relacionados ao tema, bem como as estrategias pedagogicas adotadas para sua implementagdo. Alem
disso, foram consideradas as percepcOes dos coordenadores sobre a importancia da sustentabilidade na
formacao odontolégica, as principais barreiras enfrentadas para sua efetiva insergao e as estrategias que julgam
mais eficazes para promover essa tematica no curso.

As vanaveis secundarias serao o tipo de instituicdo (publica ou privada) e a localizagao geografica da mesma
(capital ou interior).

RESULTADOS

Etapa 1 — Oficinas tematicas

As oficinas tematicas foram realizadas semanalmente, em formato remoto, por meio da plataforma Google
Meet, com a participagao da estudante bolsista, do professor coordenador, de uma aluna de iniciagao cientifica e
de duas alunas de pés-graduacio.
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A etapa teve durac@o de quatro meses e foi estruturada em quatro eixos tematicos: (1) conscientizacao
ambiental e educagdo: nesta oficina, a aluna PIBIC fez uma apresentagdo sobre como educacdo e
conscientizagao ambiental ajudam as pessoas a entender a importancia de cuidar do meio ambiente para garantir
um futuro sustentavel. A exposicao foi feita por meio de slides descriivos, seguida de uma discussao sobre o
tema; (2) gestdo sustentavel no ambiente escolar: a aluna abordou a tematica, ressaltando a importéncia de
busca reduzir impactos ambientais e promover atitudes responsaveis entre toda a comunidade escolar,
apresentando os conceitos e exemplificando por meio de ilustragtes. A apresentacao, realizada de forma objetiva
por meio de slides, foi seguida de uma breve discussao; (3) impacto das agbes individuais na sustentabilidade: a
aluna apresentou gque as agdes individuais, como economizar agua e reduzir o lixo, tm um grande impacto na
construgcdo de um mundo mais sustentavel. A apresentagdo foi objeliva e estruturada em slides; e (4)
engajamento comunitarico e projetos sustentaveis: a aluna explorou o tema abordando conceitos e
exemplificagbes por meio de uma apresentagao, explicando que o engajamento comunitario em projetos de
sustentabilidade fortalece a unido das pessoas e promove mudangas positivas no meio ambiente.

As atividades foram conduzidas pela aluna por meio de apresentagbes expositivas com uso de recursos
audiovisuais, seguidas de discussbes orientadas com o docente orientador e estudantes de graduagao e pos-
graduacgao. Observou-se pariicipacao ativa da estudante ao longo das oficinas, com progressiva ampliagao da
capacidade de comunicagao, organizagao do contetido e dominio dos temas abordados.

Etapa 2 — Desenvolvimento de material didatico

Como produto das atividades, foi mantida e atualizada a pagina na rede social Instagram® intitulada "GO
GREEN’ (@pibicufc_sustentabilidade) (figura 1), voltada a divulgacdo de praticas sustentaveis.

pibicufc_sustentabilidade ~

GO GREEN @ £

Dacshiboard

Edit prafile Share profile

.';-;":A‘- -"Jr-

BAMIFICACAD

Cohamos o que plantamos! Mo

pogun X, jogue semantog!

- Andnimo

Figura 1: Pagina do GO GREEN no Instagram (@pibicufc_sustentabilidade).



Foram produzidos dois infograficos digitais (figuras 2 e 3), cada um contemplando dois dos eixos tematicos
trabalhados nas oficinas. Os materiais abordaram contetidos relacionados a educacdo ambiental e ao
gerenciamento de residuos, com linguagem acessivel e carater educativo.

A pagina permaneceu ativa, sendo utilizada como ferramenta de disseminagdo de informagdes e de apoio as

atividades desenvolvidas no projeto.
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[cancer, envenamento, convulse, até morte);
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propriedades corrosivas;
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“U‘HLIIAE P 104K ¢
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Figura 2: Infografica feta pela bolsista sobre
‘Gerenciamento de residuos quimicos.
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«~ DOMESTICOS
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- -,._J B
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Figura 3: Infografica feita pela bolsista sobre
‘Residuos quimicos domésticos
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Etapa 3 — Analise de matrizes curriculares

A andlise das matrizes curriculares dos cursos de graduagao em Odontologia do estado do Ceara evidenciou
uma presenca limitada e heterogénea de contelidos relacionados & sustentabilidade ambiental e a gestao de
residuos. Observou-se que menos da metade das instituicoes (44,8%) apresenta disciplinas especificas sobre a
tematica, sendo estas, em sua maioria, de carater optativo ou com abordagem ftransversal. A presenca de
projetos de extensdo com enfoque ambiental foi pouco expressiva (3,4%), enquanto quase metade das
instituicoes (48,3%) nao apresentou qualquer evidéncia de insercdo desses contetidos nas matrizes analisadas.
Quando presentes, os contetidos relacionados a sustentabilidade estavam predominantemente inseridos de
forma indireta em disciplinas de areas afins, sem abordagem especifica ou aprofundada, o que reforga o carater
ainda incipiente e ndo sistematizado da educacao ambiental na formagao odontoldgica no contexto analisado.

Tabela 1: Distribuicao abusoluta e percentual das instituicbes segundo a presencga e tipo de insercdo de
contetdos relacionados a sustentabilidade ambiental nos cursos de Odontologia do Ceara (n=29).

Tipo de insercdo curricular (%)
448
Estruturada (disciplinas especificas) —
Projetos de extensao 3.4%
48,3
Ausente (nao identificado)
4 %
Nao disponivel (sem matriz acessivel) 3,4%
100
Total
9 %

Nota: As instituicoes foram analisadas de forma agregada e codificadas, sem identificagdo nominal, com o
objetivo de evitar inferéncias comparativas individuais e priorizar a analise do panorama estadual.

oo 00

Grafico 1: Quantidade e porcentagem das instituicbes de graduagdo de odontologia no Ceara que oferecem
disciplinas, optativas, ou projetos relacionados a Educacao Ambiental (Autoria propria).
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DISCUSSAO

A crescente crise ambiental tem reforcado a
necessidade de incorporar a sustentabiidade na
formagdo dos profissionais da sadde, incluindo a
Odontologia®. Considerando o impacto ambiental
inerente as praticas odontologicas, como o uso intensivo
de materiais descartaveis e a geragdo de residuos
quimicos, toma-se fundamental que os cursos de
graduacao integrem, defom-ra estruturada, a educacao
ambiental em seus curriculos®. Alem disso, as Diretrizes
Curriculares  Nacionais (DCNs) do curso de
Odontologia, atualizadas em 2021, reforgcam a
importancia de uma formagao critica, ética, humanista e
consciente de poliicas sociais e ambientais”. Dessa
forma, destacam a necessidade de insercdo de
contelidos relacionados a educagio ambiental. Nesse
sentido, a andlise das matrizes curmiculares constitui
uma estratégia relevante para avaliar o grau de preparo
dos futuros profissionais para atuar de maneira ética,
responsavel e alinhada as demandas socioambientais
contemporaneas”.

Os resultados do presente estudo evidenciaram uma
presenca limitada e heterogénea de contelidos
relacionados a sustentabilidade ambiental nos cursos de
Odontologia do estado do Ceara. Embora algumas
instituicbes apresentem iniciativas pontuais, como
disciplinas especificas, insercao transversal de contetido
ou projefos de extensdo com enfoque ambiental, tais
achados indicam que a tematica ainda ndo se encontra
consclidada de forma sistematica na formagdo
odontologica, permanecendo, em grande medida,
fragmentada e dependente de iniciativas isoladas.

Entre as iniciativas identificadas, destacam-se
disciplinas como “Responsabilidade Socioambiental” e
“Educacdo Ambiental’, além de projetos de extensao
voltados a relagao entre Odontologia, sociedade e meio
ambiente. Essas estratégias refletem um esforco de
alinhamento as diretrizes da Poiﬁica Nacional de
Educagdo Ambiental (Lei n® 9. ?95!1999} bem como a
integragdo enfre ensino, pesquisa e extmsao
considerada essencial para a formagao critica e cidada”®.

Alem disso, a integragao da educagdo ambiental
com areas como salde coletiva e politicas publicas
demonstra potencial para ampliar a aboldagem
interdisciplinar, favorecendo a oampneensao das
relacdes entre satide e meio ambiente”. No entanto, tais
iniciativas ainda se mostram pontuais e desigualmente
distribuidas entre as instituicoes analisadas.

Por outro lado, a auséncia de disciplinas ou projetos
especificos em parte significativa das instituigdes
evidencia uma lacuna importante na formagdo dos
cirurgides-dentistas. Essa limitagdo sugere que, em
muitos casos, a formacgao académica ainda se encontra
dissociada das demandas ambientais contemporaneas,
corroborando achados da literatura que apontam
fragilidades na moorpcrrat;:ao da sustentabilidade nos
curriculos odontolégicos™.

Qutro aspecto relevante refere-se a superficialidade
com que a tematica & abordada quando presente,
frequentemente restita a conteudos tedricos, sem
ariculagao com a pratica clinica. Essa limitacao
compromete a formagéo de competéncias relacionadas
ao manejo adequado de residuos, ao uso racional de
recursos e a adogdo de praticas sustentaveis no
exercicio profissional. Estudos prévios demonstram que,
apesar do Interesse dos estudantes, ha baixo
conhecimento sobre conceitos como “odontologia verde”,

evidenciando lacunas na formagao™"".

No ambito do presente estudo, as oficinas tematicas
e o desenvolvimento de materiais didaticos evidenciaram
o potencial das metodologias ativas na promogédo da
compreensao de  conceitos relacionados a
sustentabilidade, bem como no desenvolvimento de
competéncias como pensamento critico, organizacdo do
conhecimento e comunicagao cientifica. Esses achados
reforcam a relevancia da incorporagdo de estratégias
pedagégicas inovadoras na formagdo inicial,
especialmente no contexto da educagdo basica, como
fooma de estimular o protagonismo discente e a
construcao significativa do conhecimento.

A utlizagcdo de feramentas digitais, como redes
sociais, mostrou-se uma esfratégia relevante para a
disseminagdo do conhecimento, ampliando o alcance
das agbes educativas e favorecendo o engajamento dos
estudantes. Essa abordagem esta alinhada as
tendéncias contemporaneas de ensino, gue valorizam o
uso de tecnologias digitais como suporte ao processo de
aprendlzagem e a construcdo colaborativa do
conhecimento’.

Diante desse cenario, toma-se necessario fortalecer
a insercdo da educacdo ambiental nos cursos de
Odontologia, ndo apenas como disciplina isolada, mas
de forma transversal ao longo da formagao. A adogdo de
estratégias interdisciplinares, a ampliagdo de projetos de
extensdo e o investimento na capacitacdo docente
configuram-se como medidas estrategicas para a
consolidagdo dessa tematica nos curriculos.

Entre as limitagtes do presente estudo, destacam-se
a analise baseada exclusivamente em informactes
disponiveis nos sitios eletrnicos das instituictes, a
auséncia de avaliacdo da qualidade pedagogica das
disciplinas identificadas e o recorte geografico restrito ao
estado do Ceara, o que limita a generalizagdo dos
achados. Adicionalmente, a auséncia de dados
qualitativos provenientes de docentes e discentes
restringe uma compreensao mais aprofundada sobre a
efetividade das abordagens adotadas.

Assim, recomenda-se que estudos futuros avancem
para alem da identificagdo da presenga da educacgao
ambiental nos cumiculos, contemplando a avaliacdo de
sua efetividade na formacgao profissional, por meio de
abordagens qualitaivas e analises de impacto
educacional.
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CONCLUSAO

O presente estudo evidenciou a relevancia da sustentabilidade no contexto educacional, destacando o potencial
das oficinas tematicas e das metodologias ativas na ampliacdo do conhecimento em educacdo ambiental. A
participagéo no PIBIC-EM favoreceu o desenvolvimento de competéncias relacionadas ao dominio de contetido,
pensamento critico @ comunicagao cientifica, alem de fortalecer a integracao entre universidade e escola publica.

No campo da Odontologia, observou-se que a educacao ambiental ainda se apresenta de forma incipiente nos
curriculos de graduacdo no estado do Ceara, caracterizada por iniciativas pontuais e pouco sistemalizadas. Esse
cenario reforga a necessidade de maior insergdo da tematica de maneira estruturada e fransversal ao longo da
formacdo académica.

Diante disso, recomenda-se a revisio de praticas pedagégicas e cumriculares nos cursos de Odontologia, com a

incorporacao de estratégias interdisciplinares e metodologias ativas, visando a formagao de profissionais mais criticos,
conscientes e preparados para enfrentar os desafios socioambientais contemporaneos.
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